Pruvodce svétem NotebookLM

Vas osobni Al vyzkumny asistent

Komplexni ucebnice pro studenty, analytiky a tvlrce
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Vitejte u prlvodce aplikaci NotebookLM! Zatimco bézZni Al asistenti (jako Gemini nebo Chat-
GPT) Cerpaji informace z celého internetu, NotebookLM déla pfesny opak. Stane se expertem
pouze na to, co mu sami nahrajete. Je to revolucni nastroj pro analyzu dlouhych textd, uceni se
na zkousky a organizaci vasich vlastnich mysSlenek, aniz by si vymyslel nesmysly.
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1. Uvod do NotebookLM

1.1 Coje to NotebookLM a v éem se lisi?

NotebookLM je experimentalni aplikace od Googlu, kterou pohani vykonny model Gemini 1.5
Pro. Pfedstavte si ho jako vasi osobni chytrou studovnu.

Hlavni rozdil oproti klasickym chatbotim spociva v technologii zvané Source-Grounding (ukot-
veni ve zdrojich). Kdyz se NotebookLM na néco zeptate, nehledd odpovéd ve svych obecnych
"vzpominkach” z internetu, ale prohledava vyhradné dokumenty, které jste mu vy sami na-
hrali. Diky tomu prakticky nehalucinuje (nevymysli si) a na kazdé tvrzeni vam poskytne pfesnou
citaci s proklikem do vaseho textu.

1.2 Pro koho je nastroj idealni?

- Studenti: Mohou nahrat skripta za cely semestr a nechat se zkouSet nebo si nechat vy-
svétlit slozité koncepty.

- Vyzkumnici a analytici: Potfebuji rychle najit souvislosti mezi desitkami PDF studii nebo
vyrocnich zprav.

- Autofi a tviirci obsahu: Mohou nahréat reserse, poznamky k postavam nebo celé kapitoly
knih a diskutovat s Al o vyvoji pfibéhu.

2. Zakladni funkce a prace se zdroji

VSe v NotebookLM se toci kolem takzvanych "Zapisnik(” (Notebooks). Kazdy projekt ma sv(j
vlastni zapisnik, do kterého vkladate "Zdroje” (Sources).

2.1 Co vSechno Ize nahrat?

NotebookLM zvlddne ohromné mnoZstvi formatd a dat. Do jednoho zapisniku miZete pridat aZ
50 zdroju a kazdy z nich mize mit statisice slov. Podporované formaty zahrnuiji:

Dokumenty: PDF soubory, Google Dokumenty, Google Prezentace, textové soubory (.txt).

Webové stranky: Staci vlozit URL adresu ¢lanku a NotebookLM si stahne jeho text.

YouTube videa: VloZite odkaz a Al automaticky analyzuje mluvené slovo (titulky) z daného
videa.

Audio soubory: Nahrané MP3 (napf. zaznam z prednasky nebo porady).

2.2 Organizace zapisniku

Jakmile zdroje nahrajete, mUzZete je jednoduSe zaskrtavat a odskrtavat. Tim Al rikate: “Ted chci,
abys odpovidal jen na zdkladé téchto dvou konkrétnich PDF, ostatni zdroje pro tuto chvili ignoruj.”

3. Interakce a analyza dokumentt

Jakmile mate nahrané zdroje, zacina ta prava magie. Misto toho, abyste Cetli stovky stran, za-
Cnete se svym dokumentem prosté "povidat”.



3.1 Dotazovani a presné citace

PFi odpovédi NotebookLM vygeneruje mala Cisla (citace). KdyZ na né kliknete, otevie se vam
puvodni dokument presné na misté, odkud Al Cerpala, s barevné zvyraznénym odstavcem.

Prakticky priklad: Rychla reSerSe ze skript

[Nahrajte 3 riiznd PDF s historickymi texty] "Zpracuj mi chronologickou osu uddlosti, které vedly
k zacatku druhé svétové valky. U kaZdé uddlosti uved pfesny rok a strucné vysvétli jeji vyznam
na zdkladeé nahranych textd.”

Prakticky priklad: Analyza smluv nebo firemnich dat

[Nahrajte ndvrh smlouvy] "Pfecti si tuto ndjemni smlouvu a vypis mi do odrdZek vSechny povin-
nosti, které z ni plynou pro ndjemce. Zamér se zejména na sankce a podminky vypovédi.”

3.2 Generovani automatickych priavodcd (Pinnned Notes)

Nechce se vam vymyslet dotazy? NotebookLM nabizi funkce na jedno kliknuti, které z vasSich
materiald okamzité vytvori uzitecné vystupy. Témto vystuplm se fikd Notes (Poznamky), které
si mUZete v zapisniku "prispendlit”.

MUZete automaticky vygenerovat:
- Studijni pravodce (Study Guide): Klicova témata, slovnicek pojm0 a opakovaci otazky.
- FAQ: Seznam nejcastéjSich otdzek a odpovédi, které z textu vyplyvaji.

- Briefing Doc: Rychlé manazerské shrnuti dlouhého reportu do jedné stranky.

4. Audio Overview (Podcasty z vlastnich dat)

Tato funkce doslova zbofila internet. NotebookLM dokaZze vzit vase suché texty (napf. danové
zakony, védeckou studii nebo i vas denik) a vytvofit z nich plnohodnotny, realisticky zné&jici
audio podcast.

4.1 Jak to funguje?

Staci v pravém hornim rohu kliknout na "Audio Overview” a nechat nastroj pracovat. Dva Al
moderatori (muz a Zena) zacnou nahrany material probirat formou americké ranni show.

- Realismus: Moderatofi dychaji, délaji pauzy, sméji se, prikyvuji si a pouZzivaji vsuvky jako
"presné tak” nebo "wow".

- Vysvétlovani: Slozité grafy nebo akademické vyrazy z PDF vysvétluji pomoci jednoduchych
primér( ze Zivota, aby to posluchac snadno pochopil.

Pozndmka: V souCasné dobé je Audio Overview primdrné v anglictiné, i kdyZ zdroje nahrajete v Cestiné
(moderdtori prectou Cesky text a plynule ho zacnou komentovat anglicky).



5. Umeéni spravného dotazovani (Prompting v NotebookLM)

Protoze NotebookLM funguje jinak nez Gemini nebo ChatGPT, musi se mirné lisiti zplsob, jakym
mu zadavate ukoly.

5.1 Kli€ovy rozdil: Omezte kreativitu, Zadejte presnost

U ChatGPT chcete Casto vymyslet nové véci. U NotebookLM chcete extrahovat, analyzovat a
transformovat to, co uz? existuje.

Spatny vs. Skvély prompt v NotebookLM

Spatné: "Napis mi vtipnou esej o marketingu.” (Al nevi, o co se opfit, zdroje k tomu nemusi
mit).

Skvéle: "VZij se do role oponenta této bakaldarské prace (nahrany zdroj). Vypis 5 metodologic-
kych slabin, které v textu vidis, a navrhni pro kaZdou slabinu jednu kritickou otdzku, kterou bys
mi mohl poloZit u obhajoby.”

Prakticky priklad: Propojeni konceptt z vice zdrojt

"V nahranych zdrojich mdm pozndmky z predndsek a dvé knizky od riiznych autord. Porovnej,

jak se lisi pohled Autora A a Autora B na priciny inflace. Udélej z toho prehlednou srovndvaci
tabulku.”

6. Etika, bezpecnost a soukromi

U néstrojl, do kterych nahravate své osobni pozndmky, firemni strategii nebo nepublikovanou
knihu, je bezpecnost na prvnim misteé.

6.1 VasSe data jsou v bezpeci

Google u NotebookLM garantuje zdsadni véc: Data a dokumenty, které nahrajete, nebudou
nikdy pouzZity k trénovani globalnich modell umélé inteligence. ZUstavaji Cisté ve vasem
soukromém zapisniku a nikdo jiny k nim nema pristup (pokud se nerozhodnete zapisnik sami
sdilet s kolegy pomoci odkazu).

6.2 Limity a "halucinace”
Ackoliv Source-Grounding sniZuje halucinace na minimum, NotebookLM neni neomyiny.
- Pokud se v dokumentu nachazeji vzajemné si odporujici informace, Al mize byt zmatena.

- U velmi specifickych grafi nebo slozitych matematickych vzorci v PDF mUZe Al obcas se-
Ihat pfi jejich "Cteni”. Vzdy proto kontrolujte citace kliknutim na vygenerované cislo.




Zaver

NotebookLM predstavuje budoucnost prace s informacemi. Uz nemusite citit zahlceni z toho,
Ze mate na disku desitky neprectenych soubor(, analyz a ¢lankd. NotebookLM je precte za vas,
usporada je a umozni vdm komunikovat s vasimi vlastnimi daty zplsobem, jaky tu je3té nebyl.

At'uzZ si nechate vygenerovat zdlouhavou vyrocni zpravu do poutavého desetiminutového pod-
castu, nebo si nechate vysvétlit téZkou latku pred zkouskou, tento nastroj vam usetfi desitky
hodin Casu. Prestarite informace jen sbhirat, zacnéte je s pomoci Al skutecné chapat!



